







































































































































































































褒められたり共感されると嬉しい 218 55 
観庁は長所でもある 130 33 
自分の長所を他者から教えられた 123 31 
自信がついた 71 18 
他者を褒めるのは難しい 62 16 
前向きになれた 37 9 












































ScheinH. Edger. (1978). r Career Dyna阻ics:




白桃書房， ) . 
SuperE.D. (1980). r Alife-span， life-space 
approach to cぽ eerdevelopmentJ . Journal 
of Vocational Behavior， 16， 282-298. 
中央教育審議会. (2012). r今後の学校におけるキ
ャリア教育・職業教育の在り方について」
(答申). 
